)  Alma ADOS

Cas patri pacientom.

Nie papierom.

Systém pre agentidry domacej oSetrovatelskej starostlivosti, ktory prepaja pracu
sestier v teréne s planovanim, kontrolou a vykazovanim v kancelarii.

ADOS Demo Dnes, utorok 20. oktébra
Poprad Aktualizované o 08:44

Administracia

Q Hradat pacienta, sestru, RC Ay

Dnes

Pacienti Navitevy dnes Na schvalenie

Vratené sestram Treba vyriesit
i 49 16 0 o

4 hotovych - 45 zostava - O nevykonané 16 za oktober Cakaj na opravu sestry 0 blokujicich - O upozornent

Pléanovanie

- Plénovanie > Vykazovanie > Vykazovanie

Vykazovanie

Statistiky UZAVIERKA SEPTEMBRA

wo QD -

Utorok, 20. oktébra
vk Dobré rano, Monika IA

Zostava 5 navitev

Sestry dnes Denny plan >

stav odvodeny z nvitev - posledné spojenie zo zariadenia

SESTRA POSTUP AKTUALNE (Z NAVSTEV) SPOJENIE

Medzi névitevami -
Ivana 1/6 navitev edzi na Stevarm pred 17
S i ¢ Anna Hudagkova o Viteréne
® Gregorova - ) min
posledn ukongens 08:26

TERAZ NA RADE 2.26-teraz

& avs >
o Renita 15 navster Medzi navStevami 08:55-09:55
.

® Bednérova

pred 21
Jolana Vargova o Viteréne
min

posledna ukoncena 08:22

Marta Kredatusova

Aplikacia lieCiva intramuskuldrne, s.c., i. c. -
Kontrola glykémie glukomerom

; Medzi navitevami -
wg Monika 1/ 4 navstev . i pred 13 i
cEous Marta Kredatusova o Vteréne Pa
@ Kovatikova - min v
posledna ukongens 08:30 '

Sine¢na 18, Poprad

Medzi navitevami -

a Andrea 1/7 navstev
-

® Lackova

¢ ; pred 9 )
Emilia Gallova o Viteréne
min

chodi sama len po byte, horsi zrak

A Navigovat Otvorit navitevu

Dalsie 4 navitevy dnes

posledna ukonena 08:33

Prvé naviteva - Elena era
Mgr. Zuzana ) Petra Juréova 0/ 5 névitev R, ) N
N I
@ i Stefaniakova 13:43 ezatala
tré 007:50

Administrétor

Zobrazit cely plén

D v ®
176 - 14:50

névitev zostava koniec dia

Plan aktualny k 09:11

Produktova brozura

Prehlad webovej aplikacie na riadenie agentury a mobilnej aplikacie
na pracu v teréne.

Dnesna trasa zostava 5 zastavok >

0)
(@)

Pacient; Profil
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Co je Alma ADOS

Systém, ktory spaja terén s kancelariou

Systém pre agentury domacej oSetrovatelskej starostlivosti, ktory prepaja pracu sestier v teréne
s planovanim, kontrolou a vykazovanim v kancelarii.

D Webova aplikacia na planovanie, vykazovanie a riadenie agentury.

(J Mobiln aplikéacia na pracu v teréne, iPhone aj Android.

)¢

o Alma prinasa

Vsetko v jednom systéme Pokrocilé planovanie

navstevy pacientov aj trasy sestier

&

pacienti, plan, zdznamy aj vykazovanie

Inteligentna dokumentacia Bezstarostny prechod
Al vyplni z hlasu, fotky aj dokumentov data pacientov bezpec¢ne prenesieme
do Almy
Funguje aj bez signalu Kontrola davok
zdznam sa nestrati, plan je stale k dispozicii chyby vidite pred odoslanim vykazov
do poistovni
Agenda dochadzky Statistiky pre manazment
planovanie dovoleniek, PN a Uprava planov prehlad vasich ADOS, vykonov, dopravy

aj dochadzky

Kam chceme Almu posuniit

Alma uz pokryva cely den agentury, od prijatia pacienta po davku pre poistovfiu. Do budticnosti
mame vacsie ciele: chceme do nej zapojit aj tych, o ktorych sa starate, a postupne pokryt celé
fungovanie agentury.

- Pacient arodina v Alime - Spravy a kancelaria v mobile

vlastny pristup pre pacienta alebo jeho komunikacia v time aj s rodinami na webe
blizkeho, aby boli su¢astou starostlivosti aj v mobile a praca kancelérie z telefénu

Nadstandardné sluzby Ekonomika agentury

ponuka doplnkovych sluzieb a produktov, celd ekonomicka a uctovna agenda,
ktoré si pacient moze priplatit od fakturacie po podklady pre uc¢tovnictvo

Su to smery dlhodobého rozvoja, nie funkcie, ktoré s uz v aplikacii. Poradie a terminy ur¢ime podla potrieb agentur,
s ktorymi Almu rozvijame.
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Obsah

Co v brozure najdete

Brozura opisuje Almu v dvoch Castiach: najprv webovu aplikaciu na riadenie agentury, v ktorej mézu

sestry zapisovat aj ndvstevy, potom mobilnu aplikaciu na pracu v teréne. Na konci najdete, ako zacat,
a kontakt.

3 Web
&3 Web
& Web
3 Web
& Web
&3 Web
& Web
3 Web
&3 Web
& Web
& Web
& Web
&3 Web
& Web
3 Web
& Web
& Web
& Web
(@ Mobil
(@ Mobil
@ Mobil
(@ Monbil
(J Mobil
@ Mobil

J Mobil

Co je Aima ADOS

Alma na jeden pohlad

Dnes: prehlad dia agentury

Karta pacienta

Karta pacienta: merania

Prijatie pacienta

Tim a sestry

Planovanie navstev

Vykazovanie: kontrola navstev
Vykazovanie: detail navstevy
Vykazovanie: zapis a Uprava zaznamu
Vykazovanie: export pre poistovne
Vykazovanie: kniha jazd
Nastavenia: organizacia a Sablony
Nastavenia: poistovne a cenniky
Statistiky: prehfad agentury
Statistiky: pacienti a sestry
Statistiky: strediska a financie
Statistiky: vykaz pre NCZI

Moje ndvstevy: sestra aj na webe
Den sestry

Navsteva u pacienta

Zaznam z navstevy s Al

Praca bez signalu

Oznamenia a ich nastavenie

Plan a pacienti

Profil a prehlad ozndmeni

Ako zacat s Almou

(U Alma ADOS

10

1

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Ako citat ukazky

Pri kaZdej obrazovke su ocislované body.
Rovnaké C&isla ndjdete v popise, takze je
vzdy jasné, o ktorej Casti obrazovky je rec.

CJ Web na planovanie, vykazovanie
a riadenie agentury

(J Mobil na pracu v teréne, iPhone
aj Android

Obrazovky pouzivajd ilustracné Udaje
a v detailoch sa mdzu lisit od aplikacie.
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Alma na jeden pohlad

Cela agentura v jednom systéme

Co naplanujete na webe, sestry hned vidia v mobile. Co sestra zaznamena u pacienta, na webe hned

skontrolujete. A v Statistikach vidite, ako sa dari celej agenture.

Web Mobil
Kancelaria Terén
Dnes prehlad dna, sestry v teréne, Co treba Dnes dal$i pacient, trasa, navigacia
vyriesit
Navsteva vykony, dekurz, materiél, fotky ran,
Pacienti karta, indikéacie, plan starostlivosti, SMS pacientovi
merania
Zaznam s Al z diktovania, sestra ho potvrdi
Prijatie ruc¢ne, z dokumentov s Al, L o . )
z doterajieho systému Bez signalu plan aj zaznam, ni¢ sa nestrati
Tim sestry, roly, nepritomnosti, Oznamenia ra’nny plan, zmeny, vratené
dochadzka, vozidlo zaznamy
Planovanie navrh tyzdia, zastupy, Ziadosti Plan a pacienti  den a tyzden, Ziadost o volno,

Vykazovanie

Nastavenia

Statistiky

Moje navstevy

o volno

Cesta pacienta v Alme

B

Naplanovat

Plan s trasou ma

sestra v teleféne.

28

alergie

kontrola a Gprava zaznamov, davky, Profil moje &isla, dochadzka, pomoc

km report, kniha jazd

organizécia, cenniky poistovni,

Sablény textov

vykony, sestry, financie, vykaz NCZI

sestra zapi$e navstevu aj na pocitaci

© ® © &
N Navstivit N Zdokumentovat N Skontrolovat N Vykazat

Plan aj histéria Zaznam hlasom Chyby vidite eSte Podklady
pacienta su alebo kldvesnicou pred odoslanim pre poistovne
pri nej. eSte u pacienta. davky. jednym krokom.

O]

Al pomaha, ¢lovek rozhoduje

Udaje z dokumentov a zdznam z hlasu
pripravi Al. Clovek ich vidy
skontroluje a potvrdi.

Alma ADOS

Prehlad pocas dina

Kancelaria vidi, ako den v teréne

prebieha, bez telefonovania sestram.

v

Pokojnejsie vykazovanie
Kontrola prebieha priebezne,
podklady pre poistovne su pripravené
na konci mesiaca.
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) Web

Dnes Pacienti Prijatie Tim Planovanie  Vykazovanie  Nastavenia Statistiky  Moje navitevy

Dnes: prehlad dna agentury

Prva obrazovka po prihlaseni. Ukazuje, ako prebiehaju dnedné navstevy, kde su sestry a €o si vyzaduje
pozornost.

Dnes, utorok 20. oktébra

Aktualizované o 08:44

ADOS Demo Q Hradat pacienta, sestru, RC, K Jay

DNES

Pacienti Navitevy dnes Na schvalenie Vratené sestram

49

4 hotovych - 45 zostéva - O nevykonané

Treba vyriesit

16 0 0

16 za oktéber

Cakajd na opravu sestry 0 blokujdcich - O upozorneni

Planovanie
- Planovanie

UZAVIERKA SEPTEMBR o

- Vykazovanie - Vykazovanie

Vykazovanie

Statistiky rozbalit v
Sestry dnes Denny plan > Kde su sestry
stav odvodeny z navétev - posledné spojenie zo zariadenia podla adresy aktuainej / poslednej névitevy
SESTRA POSTUP AKTUALNE (Z NAVSTEV) SPOJENIE STAV SPISSKA SOBOTA @
Medzi ndvstevami -
Ivana 1/6 navitev pred 17
16 & Anna Hudé&&kova ® Vteréne
® Gregorova - min
posledna ukongena 08:26
® STRAZE
< Medzi ndvstevami >
. Renata 1/5 navitev e » pred 21
& na Vargova ® Vteréne
® Bednarova - o8na A SIGOVE. ) min
posledné ukoncena 08:22
" Medzi ndvstevami > OPRAD
wc Monika 1/4 névitev Marta Kred pred 13 M °
£xit g rta Kredéa va ® Vteréne < T SKLADY
® Kovétikovéa - arta Kredétusova min \({Poprad
posledna ukonéend 08:30
@
Medzi ndvstevami >
Andrea 1/7 névitev edzindvsteva pred 9
AL 5 Emilia Gallova ® Vteréne
® Lackova - min
posledna ukonéena 08:33 o
Prvéa navsteva - Elena veera
Mgr. Zuzana PJ Petra Juréové o b Stefanakova ® NezaZala *
Valkova 13:43
Administrator 007:50

Klévesové skratky Udaje map ©2026 Google ~ Podmienky  Nahldsif chybu m

llustracné udaje. Aplikdcia sa mdzZe v detailoch Iisit.

0 Stav dia

Kolko navstev je dnes, ¢o ¢akéa na schvalenie, ¢o sa
vratilo sestrdm a Co treba vyriesit.

o Uzavierka mesiaca

Co chyba k uzavretiu mesiaca: neschvélené a vratené
zdznamy a stav davok.

Sestry dnes
Postup kazdej sestry a jej aktualna navsteva.

Kde su sestry
Mapa podla adresy aktudlnej alebo poslednej
Ukonc&enu navstevu hned uvidite, meskajucu Alma navstevy. Alma nesleduje polohu telefonu.

zvyrazni.

Nizsie na obrazovke Dnes

O]

Deri sestier

Den kazdej sestry

na ¢asovej osi. Hned vidno,
¢o je hotové a €o meska.

Alma ADOS

©

Caka na schvalenie
Navstevy, pri ktorych treba
nieco skontrolovat. Tie

bez vyhrad schvalite
hromadne.

®

Treba vyriesit
Meskajluce a nevykonané
navstevy, dni bez zdznamu
a konciace indikacie.

&

Tento tyzden

Zajtrajsi plan, nepritomnosti
bez zastupu a limity
vykonov.
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Dnes

) Web

Pacienti Prijatie Tim Planovanie  Vykazovanie  Nastavenia Statistiky  Moje navitevy

Karta pacienta

Vsetko o starostlivosti na jednom mieste. Plan starostlivosti je oddeleny od navstev: uréuje, o sa ma
robit, a z neho vznika plan navstev.

< Pacienti

Olga Babejova

80 rokov - zena - RC 465721/xxx - VZP

c \ktivna starostlivost
a ilad Plan starostlivosti Navstevy Merania
Tim e

ADOS Demo
Q Hiadat pa.. | K

T8 o pplanovat navstevu Zmenit stav

Pacienti

Planovanie " PRSI - P P -
Zakladné udaje Upravit Poistoviia a indikacia Upravit
Vykazovanie N
Adresa Vzdialenost od ADOS Zdravotna poistoviia Cislo poistenca
- SNP 64,059 218Svit [ < Trasa 10,1km V3ZP (25) 465721915
Statistiky
Telefon Kontaktna osoba Indikacia - VSZP kongi o 68 dni
+421944 386 354 () Doplnit dnes 21.10.
Prakticky lekar Diagnézy 29.9.2026 28.12.2026

MUDr. Eva Soltésova - ICP 81234504

L97 Vred predkolenia, nezatriedeny inde - 183.2 Varixy
dolnych kon¢atin s vredom a zapalom

12 / 55 vykonov vy&erpanych - MUDr. Eva Soltésova - ICP 81234504

Hlavna diagnéza Vedlajsie

Odkial pacient prisiel Pohyblivost a &o mé sestra vediet L97 Vred predkolenia, 183.2 Varixy dolnych

Z domu chodi s palicou nezatriedeny inde koné&atin s vredom a
zapalom

Alergie

- Datum névrhu

29.9.2026

Funkény stav
H - obmedzena
pohyblivost - 50 %

Epikriza a zdévodnenie
Chronicky venézny vred lavého predkolenia,
potrebné pravidelné prevazy.

Plan starostlivosti - indikéacia do 28. 12. 2026

VYCERPANE /

KOD VYKON FREKVENCIA s KONTROLA
Osetrovatelské diagnozy
Porucha integrity koZe - Riziko infekcie
Odmeranie krvného tlaku, pulzu a N 3/ 2 naplénova.
3407 teploty 1x tyzdenne - st 15 OK Obmedzenie
TK, pulz, TT - —
" - Vykony a frekvencia
Mgr. Zi Prevaz rany velkosti nad 5 cm? 3x tyzdenne - po, st, 9/  6naplanovan, = .
grcHzany 3423B Tevaz iany v ! Y P 40 oK 3423B Prevaz rany velkosti nad 5 cm? - 3x tyzdenne -
Valkova vred predkolenia, prevaz pi = )
Administrator (— po, st, pi - pocet podla navrhu 40

3407 Odmeranie krvného tlaku, pulzu a teploty - 1x

llustracné Udaje. Aplikacia sa méze v detailoch lisit.

@ z:kiadné udaje
Adresa s trasou a vzdialenostou
od ADQOS, kontakty, lekar,
diagnézy a mobilita. Adresu €i
telefén skopirujete jednym
klikom.

a Styri zalozky
Prehlad, plan starostlivosti,
navstevy s celou histériou
a merania.

0 Stav pacienta

Aktivna starostlivost, alergie

a konciaca indikacia navrchu.
Stav, napriklad hospitalizaciu,
zmenite tlacidlom v hlavicke.

Plan starostlivosti Poistovia a indikacia

Rychle akcie
Vykony s frekvenciou

a Cerpanim. Kontrola ukaze, ¢o
sa blizi k limitu alebo nie je

v indikacii.

Platnost a vyCerpané vykony Navstevu naplanujete
alebo stav pacienta zmenite

priamo z karty.

na Casovej osi. Alma v¢as
upozorni, aby ste stihli poZiadat
o novu indikaciu.

(UN Alma ADOS 6/30



o web - ©

Dnes Pacienti Prijatie Tim Planovanie  Vykazovanie  Nastavenia Statistiky  Moje navitevy

Karta pacienta: merania

Vsetko, Co sestry pri ndvstevach namerajuy, vidite ako vyvoj v Ease. Zmenu stavu pacienta tak
zachytite na prvy pohlad, bez listovania v zdznamoch.

ADOS Demo < Pacienti
Ol'ga Babejové Q Hradat pa. 3K D Naplanovat navstevu Zmenit stav
80 rokov - Zena - RC 465721/xxx - VEZP
® Aktivna starostlivost
Pacienti
Prehlad Plén starostlivosti Névtevy ania
Tim
Merania . X
Planovanie R B o L . R slednych 6 mesiacov v
Hodnoty, ktoré sestry zapisali pri ndvitevach. Zafarbené pasmo je len orientacné a nie je diagnéza.
Vykazovanie
5 Krvny tlak Pulz
Statistiky
@ Systolicky @ Diastolicky
Y Y Y 104
156 o
[
°
(N / -0
) () Le-a” @ o
0°"Ne-0.¢7 \. /o Q0 \ . ./\.\ /.\./o\ /o \ . o [
e o’ 3 [ 1% 80 P .\. /.-.~./ / \
o
110 / \ \. S /. \ .,.\ /o
() -
o ° o H / e
O O /o\ /.\ /o\ ° o
/ 0.q-0"% O\ ¢ D \
o \Q-O’ 00" Ne-o o® ‘o-d © \o.o/ -0 56
63 22.4. 14.10

22.4. 14.10.

Orienta&né pasmo: 60-100 /min @ Mimo pasma
Orienta&né pasmo: pod 140 / pod 90 mmHg @ Mimo pasma

Posledné: 87 /min, 14.10. 2026

) Systolicky Najnizsie 63, najvy3sie 90

Posledné: 145 mmHg, 14. 10. 2026

Najnizsie 119, najvyssie 148 - 3 z 26 mimo pasma
® Diastolicky

Posledné: 72 mmHg, 14. 10. 2026

Najnizsie 71, najvy3sie 88

Teplota

e lana €. 1: lavé predkolenie

373 1.9

9 Obdobie

Mgr. Zuzana
@ Valkova
Administrator

llustracné Udaje. Aplikacia sa méze v detailoch lisit.

0 Zalozka Merania e Graf kazdej hodnoty

Na karte pacienta vedla
prehladu, planu starostlivosti

a navstev.

Mimo pasma

Hodnoty mimo pasma su
cervené. Kliknutim otvorite
navstevu, pri ktorej vznikli.

Dobré vediet

WA Zafarbené pasmo je len
orienta¢né a nie je diagnéza.

(U Alma ADOS

Posledné 3, 6 alebo 12
mesiacov, pripadne celé
obdobie starostlivosti.

Suhrn pod grafom
a najvyssia a kolko merani bolo
mimo pasma.

W2 Hodnoty jednej ndvstevy
vidite aj pri jej kontrole
vo Vykazovani.

Krvny tlak, pulz, teplota,
glykémia, saturacia a dychova
frekvencia s orientanym
pasmom.

Rany

Plocha kazdej rany v Case,
z rozmerov, ktoré sestra
zapisala pri prevaze.

WA Merania sa berd zo zaznamov.

Ak ich niekto opravi, vznikne

nova verzia a pévodna
hodnota ostane v historii.
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) Web

Dnes

Prijatie pacienta

Pacienti

Prijatie

Tim Planovanie

Vykazovanie

Nastavenia Statistiky

Pacienta prijmete tromi sp6sobmi. Na obrazovke je najrychlejsi z nich: odfotite alebo nahrate
dokumenty, Al z nich predvyplni formulér a vy uz len doplnite, €o chyba.

(U]

ADOS Luboviia

£ Dnes
Pacienti
Tim
Plénovanie
Vykazovanie

Statistiky

e

Mgr. Eva BaléZova

Admir

Navrh lekéra (2)

e NAVRH NA POSKYTOVANIE OSETROVATELSKEJ

« Novy pacient z dokumentu

Novy pacient z dokumentu - kontrola

Krok 1z 3 - Udaje, kontakty a lekar

0‘ Udaje, k

a lekar

Karticka

Prepustacia sprava

STAROSTLIVOSTI V ADOS

2 Poistoviia a indikacia

Skontrolujte Gdaje

OSOBNE UDAJE

Meno

Stefan

Ambulancia vieobecného lekdra - MUDF. Jin Varga - ICP

71987654

Meno a priezvisko: Stefan Repka

S T

Bydlisko: Sv. Anny 3, 064 01 Podolinec
Zdravotné poistovia: VSZP (25)

Kontaktnd osoba:

dcéra Marta Repkova 0911 333 444

ADRESA A DOSTUPNOST

Ulica a &islo str.1

Sv. Anny 3

KONTAKTNA OSOBA

Diagnéza: 1639 stav po CMP, LB9.1 dekubit sakrum, E11

Navrhované vykony: pok

llustracné Udaje. Aplikacia sa mdze v detailoch lisit.

o Tri kroky sprievodcu

Udaje a lekar, poistovia

a indikacia, plan starostlivosti
a sestra. Al predvyplini vetky tri.

Zdroj pri kazdom poli

Stitok ukazuje stranu

dokumentu. Rodné ¢&islo sa overi

vo i kartotéke.

Tri sposoby, ako pacienta prijat

WA Rucne: udaje vyplnite priamo

vo formulari.

(U Alma ADOS

Meno Skontrolujte

Marta Repkova
Ruéne pisané

OSETRUJUCI LEKAR

Lekar str.1

MUDr. Jan Varga

Zahodit

Vase dokumenty

Navrh lekara, kartiCka poistenca,
prepustacia sprava. Z pocitaca
alebo odfotené mobilom.

Co v dokumente nebolo
Chybajuce udaje su jasne
oznacené na doplnenie. Al si ni¢
nedomysla.

Z dokumentov: z navrhu
lekdra, prepustacej spravy ci
karticky Al predvyplni
formular, vy doplnite zvySok.

Q Hradat pacienta. o

Moje navstevy

® Synchronizované

3  Plan starostlivosti a sestra

® Z dokumentu 9 ® Skontrolujte 2 ® Chyba1

Ulozit rozpracované Pokracovat: Poistoviia

@ Vidno, odkial udaj
pochadza

Priezvisko str.1 Rodné &islo [ str.1 ]
Repka 450118/1234 o
v platné, v kartotéke este nie je
Obec str.1  Telef6n pacienta Chyba
Podolinec
Vztah str.1  Telefén Skontrolujte
dcéra +421911333 444
Ru&ne pisané
ICp str.1v  Telefén ambulancie str.1
71987654 +42152 43211

Pri kontrole sa v dokumente

zvyrazni miesto, z ktorého
Udaj prevzala.

Rucné pismo

Pri nejasnom pisme Al poz

Al

jada

o kontrolu. Pacient vznikne az

po ulozeni.

Prenos z doterajSieho

systému: z ddvok 753d, iné
formaty podla toho, ¢o vas
systém exportuje.
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@ Web ® o ® Q

Dnes Pacienti Prijatie Tim Planovanie  Vykazovanie  Nastavenia Statistiky  Moje navitevy

Tim a sestry

Sestry, administratori a ich roly na jednom mieste. Nie je to personalny systém: Ziadne mzdy
ani zmluvy, len to, €o treba na pldnovanie, pracu v teréne a knihu jazd.

< Tim

Gabriela Hruba Q Hadat pacienta, sestru, RC K o
Sestra - aktivna od 15.9. 2025

ADOS Demo

ot Zakladné ddaje ° videleni pacienti + Prideic

>ROFIL 5
" OSETRUJUCA - 7
Tim a

Ernest Bujiiak

€8
Planovanie GH Poprad - 3407, 3413

Vykazovanie o Stanislav Dudzak

Meno a priezvisko Poprad - 3407, 34238
Statistiky Gabriela Hruba
= Milan Kovaé
Poprad - 3407, 3423A
KONTAKT A PRIHLASENIE Poprad 3407, 34234
— E-mail (prihlasenie) o Augustin Krissak
demo.gabriela@example.com Poprad - 3407, 3433

+421905 211309

E-mail je prihlasovacie meno a tu sa nement.

- Rozalia Lap3anska
SRACA Poprad - 3407, 34224, 3422C

Registra&né &islo SKSaPA Pracovné dni +2 dalsi

SK-DEMO-0109

Ut St So Ne
J lepritomnosti + Pridat
Uvazok (0,05-1)

1

e o

Sestra Dochadzka

Terén a mobilna aplikécia - autorizacia na webe

Ziadne nepritomnosti.

Mesacny prehlad dni z ndvstev sestry: zaciatok a koniec,
Admin Eas u pacientov, cesta, km a nepritomnost.

Spréva ADOS vo webe

) Zobrazit dochadzku
Kto ma rolu Sestra, je v time medzi sestrami, v planovani a v mobile.

‘ozidlo

Uvédza sa v knihe jazd. Nepovinné.
Spdsob dopravy

Neuvedené v

Mgr. Zuzana
@ Valkova
Administrator

llustracné Udaje. Aplikacia sa méze v detailoch lisit.

0 Profil a prihlasenie e Praca a tivazok o Roly

Meno, fotka a telefén. E-mail je Registracné Cislo SKSaPA, Sestra, administrator
prihlasovacie meno, heslo si pracovné dni a vyska Uvazku. alebo oboje. Kto ma rolu sestry,
sestra nastavi sama z pozvanky. Z toho vychadza planovanie je v time, v pldnovani

navstev. aj v mobile.

° Prideleni pacienti e Nepritomnosti e Vozidlo

Koho ma sestra na starosti a dochéadzka Sluzobné &i vlastné auto, MHD
ako o8etrujuca a koho prave Dovolenky a PN so zastupom. alebo peso, s ECV. Uvadza sa
zastupuje. Mesacna dochédzka vznika v knihe jazd.

z navstev: zaCiatok a koniec
dna, ¢as u pacientov a na ceste.

(UN Alma ADOS 9/30



) Web

Dnes

Pacienti

Prijatie

Tim

Planovanie navstev

Tyzden celého timu vidite naraz. Navrh vznika z planov starostlivosti, upravuje sa prestvanim a sestry
dostanu zmeny do mobilu.

ADOS Demo

Pacienti

Tim
Planovanie
Vykazovanie

Statistiky

Mgr. Zuzana
@ Valkova
Administrator

llustracné Udaje. Aplikacia sa méze v detailoch lisit.

Planovanie - tyZden 43
19.10.-25. 10. 2026 - 9 sestier - 223 navitev - 1 upozornenie

c rzden Den

a

1
&

Pridat nepritomnost [

@ Tyideiiaden
Tyzden celého timu alebo denny
plédn po hodinach, s prepinanim
medzi tyzdfami.

Upozornenia

iSTRA

AL Andrea L.

1 pac.

istipenie

ridat nepritomnost

ok Daniela K.
0 pac.
astdpenie

< Tyzdei43-19.10-25.10.2026 >

PO 19. 10.

07:40 60 min
3416 3635A
Filipova

08:50 60 min
3416 3635A
Gallova

10:05
3416 3635A
Hamrakova

60 min

11:15
34238
Kostka

30 min

07:55 60 min
3416 3635A
Liptak

09:30

3416 3635A

v

v

v

60min v l 09:30

UT 20. 10.

07:40
3407 3416
Filipové

08:50
3407 3416
Gallova

10:05
3407 3416
Hamrakova

11:20
34238
Fedor

12:00
3407 3433
Barnové

13:15
3407 3413
Lajda

14:30
3407 3410
Hiava¢

07:55
3407 3416
Liptak

3407 3416

60 min

60 min

60 min

30 min

60 min

60 min

60 min

60 min

60 min

Planovanie

Tento tyzdefi

Vykazovanie

Q Hradat pacienta, s.. | %K

Vsetky sestry v

Nastavenia Statistiky  Moje navitevy

a + Naplénovat névitevu

o szomenia - 1 (= B3 Pridat nepritomnost e Doplnit zvy3ok tyzdia (St-Ne)

ST 21. 10.

07:40 60 min
3416 3635A
Filipova

08:50 60 min
3416 3635A
Gallova

10:05 60 min
3416 3635A
Hamrakova

11:15
3407 34238
Kostka

60 min

07:55 60 min
3416 3635A
Liptak
09:30 60 min
3416 3635A
pyis

© Tyidei celého timu
Riadky su sestry, stipce dni.
Navstevu presuniete tahanim
na iny def alebo inej sestre.

Dve navstevy naraz alebo vykon
nad ramec planu Alma zvyrazni

eSte pred odoslanim sestram.

Ziadosti o volno

Sestra posle ziadost z mobilu

alebo z webu, v Planovani ju
schvélite alebo zamietnete
s komentarom.

Alma ADOS

Navrh tyzdna

Alma doplni tyzder podla
pldnov starostlivosti,

pracovnych dni a nepritomnosti.
Ni¢ sa neulozi, kym navrh
neprijmete.

8T 22. 10.

L4 07:40
3407 3416
Filipova

60 min

L 08:50
3407 3416
Gallova

60 min

e 10:05
3407 3416
Hamrakova

60 min

v 11:20
3407 3423B
Fedor

60 min

12:35
3399A 3407
Klockova

60 min

13:50
3407 3433
Jacko

60 min

v 07:55 60 min
3407 3416
Liptak
60 min
3407 3416

L I 09:30

WA Pred schvélenim vidite, kolko

navstev by ostalo bez sestry,
a presuniete ich v Zastupeni.

Pl 23. 10. SO 24.10. NE 25. 10.

v | o740
3416 3635A
Filipové

60 min 4

L 08:50
3416 3635A
Gallova

60min v

e 10:05
3416 3635A
Hamrakova

60 min L4

v 11:15
3423B
Kostka

30min v

v 11:55
3407 3413
Lajda

60min v

L 8 13:10
3410
Hlava¢

0mn Vv

v 07:55 60 min v
3416 3635A
Liptak

60min v
3416 3635A

L4 [ 09:30

Nepritomnost a zastup
Navstevy prejdu na kolegyriu

za celé obdobie, vymenou
dvoch sestier alebo odovzdanim
pacienta.

Schvélena Ziadost sa zapiSe
ako nepritomnost a sestra
dostane oznamenie.

10/ 30
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Dnes Pacienti Prijatie Tim Planovanie Vykazovanie Nastavenia Statistiky  Moje navstevy

Vykazovanie: kontrola navstev

Kazdy dokon&eny zaznam, z mobilu aj z webu, prejde kontrolou. Bezproblémové schvalite hromadne,
pozornost venujete len tym, kde je Co riesit.

ADOS Demo Vykazovanie

Q Hladat pacienta, sestru, RC 3K Jay
Oktober 2026 - 15 ¢aka na kontrolu - 1's upozornenim
a Stevy na kontrolu 15 éaka Export pre poistovne Km report Kniha jazd Revizne pravidla
Pacienti
. Caka]L’l na kontrolu - 15 S upozornenim - 1 Vrétené - 0 Schvalené - 560 Nevykonané - 14 Vsetky - 589 Ulozené filtre v
Tim
S3 Planovanie “dobie Sestra Pacient Poistoviia Vykon (kéd) Kontrola
téber 2026 - 15 na kontrolu v Vsetky "G Q Meno alebo rod: Vsetky v Vsetky o Vsetky v
Vykazovanie
o 1zéznamy zapisané po naviteve Zapisané po navsteve, nie po¢as nej: Martina S. 2 - Petra J. 2 - Andrea L. 1 Daniela K. 1- Gabriela H. 1- Renata B. 1
Statistiky
Aktivne: Obdobie oktéber 2026 Vygistit filtre Ulozit ako filter
DATUM - CAS PACIENT SESTRA VYKONY (PLAN - SKUTOENOST) KONTROLA
Ut 20. 10. - 07:41-08:30 Margita Kubasova 34163407 tvyhrad
P i Monika K. plan 2 - vykonané 2 .
sync nion 55 kn « Caké na kontrolu
Ut 20. 10. - 07:37-08:26 Hedviga Smolefiové el Bez vyhrad
08:27 vezp Ivana G plén 2 - vykonané 2 )
sync 5 0,6 kam © Caka na kontrolu
Ut 20. 10. - 07:35-08:22 Stefénia Rusnkové ) 8416-3407 Bez vyhrad
o i Renata B, plan 2 - vykonané 2 v
sync nion 0,6 km ® Caké na kontrolu
Po 19. 10. - 13:09-13:58 Eugen Kovag 34133407 Bez vyhrad
y Monika K plén 2 - vykonané 2
sync 14:00 ViszZP @ Caké na kontrolu
1,7 km
Po 19. 10, 11:54-12:47 Jan Dlugo$ ans G 3I‘f'123 *3407 , Bez vyhrad
s sync 12:48 vszp plin 2 wkonane O el
@ Valkova !
Pa19 10 - 11:30-12:04 Michal HudAak 34238 Bez vyhrad
llustracné Udaje. Aplikacia sa méze v detailoch lisit.
0 Casti vykazovania e Stav kontroly e Filtre
Néavstevy na kontrolu, export Néavstevy podla stavu: €akaju Podla obdobia, sestry, pacienta,
pre poistovne, km report, kniha na kontrolu, s upozornenim, poistovne, kddu vykonu
Jjazd a revizne pravidla. vratené, schvalené Ci a vysledku kontroly. Casto
nevykonané. pouzivané si uloZite.

° Zaznamy po navsteve e Hromadné schvalenie e Kontrola kazdej navstevy

Jednym klikom vidite, ktoré Néavstevy bez vyhrad oznacite Alma porovna plan

zadznamy sestry zapisali az a schvalite naraz. Tie so skuto€nostou a ukaze

po navsteve. s upozornenim otvorite vysledok, napriklad mimo planu
jednotlivo. alebo chyba foto rany.

(UN Alma ADOS 11/30



Pacienti

) Web

Dnes

Prijatie

Tim

Planovanie

Vykazovanie

Nastavenia Statistiky  Moje navitevy

Vykazovanie: detail navstevy

Po otvoreni navstevy vidite v3etko, o sestra urobila a zaznamenala. Schvéleny zaznam sa neprepise:

kazdéa oprava vznikne ako nova verzia.

ADOS Demo < Vykazovanie

a 'lanované vs. vykonané

Navsteva - Margita Kubasova
Ut 20. 10. 2026 - 07:41-08:30 - Monika Kovacikova - Jarna 12, Poprad

Pacienti
Tim KOD VYKON PLANOVANE VYKONANE
Planovanie 3407 Odmeranie krvného tlaku, pulzu a teploty Ano T
TK 135/78-P82-36,5°C

Vykazovanie Aplikécia liegiva int Kulé .

3416 plikacia lie€iva intramuskularne, s. ., i. c. Ano o onend
5 Lantus 14 j.s. .
Statistiky

e Yokumentacia sestry
Subjektivne

Objektivne
Dychanie volné, bez cyandzy.

Osetrovatelské diagnézy

Material
Inzulinova ihla - 1ks
Rukavice nitrilové - 1 par

Lieky

Vytvorené
mobil - online

e ‘otodokumentacia

Mgr. Zuzana
@ Valkova
Administrator

llustracné Udaje. Aplikacia sa méze v detailoch lisit.

0 Planované vs. vykonané
Kazdy vykon s meranim,
napriklad tlakom, pulzom
a teplotou, a so stavom
kontroly.

Doprava a €as

Kilometre a to, ako dlho
navsteva trvala.

Vratenie a Gprava

Komentar k vrateniu je
povinny, aby sestra vedela, ¢o
doplnit.

(U Alma ADOS

K navsteve neprisla Ziadna fotka

Udava miernu bolest, analgetika uziva podla ordinacie.

Fotky su zdravotna dokumentécia. KaZzdé otvorenie sa zaznamena.

e Dokumentacia sestry

Subjektivne a objektivne
zistenia, diagndzy, material
a lieky, zapisané v mobile
alebo na webe.

Stav a histéria

Cely priebeh navstevy a kazda
verzia zaznamu: kto ju zapisal
a kedy.

Sestra opravu urobi v mobile
alebo na webe a navsteva sa
vrati do kontroly ako nova
verzia.

Q Hladat pacienta, sestru, RC #K Jay

o Joprava a ¢as

Kilometre (z mobilu) Trvanie

L 2,3km 49 min (07:41-08:30)
OK
e tav a histéria
oK

£ 20.10.2026 08:31 - Synchronizované z mobilu
(© 20.10.2026 08:30 - Naviteva ukoncena
(© 20.10.2026 07:41 - Naviteva zacatd

5 16.10.2026 13:00 - Naplanované

° ‘ozhodnutie administratora ADOS

Poznamka ku schvaleniu (volitelné)

7

Schvalit a daldi >

Len schvalit
Zéaznam 1z 15 na schvélenie

Pridat vykon

Upravit administrativne Gdaje

e Fotodokumentacia

Fotky rany s €asom a kbdom
vykonu. V teleféne sestry sa
neukladaju do galérie.

Rozhodnutie

Schvdlit a otvorit dalsi zaznam,
vratit sestre, upravit cely
zadznam alebo len kilometre

a Cas.

Co v zadzname chyba, doplnite
sami cez Upravit zaznam.
Verzia uvedie, Ze ste ju
zapisali vy a navstevu
vykonala sestra.

12/30
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Dnes Pacienti Prijatie Tim Planovanie Vykazovanie Nastavenia Statistiky  Moje navstevy

Vykazovanie: zapis a uUprava zdznamu

Ked zdznam chyba alebo v iom treba nie¢o opravit, administrator to urobi priamo na webe. Ni¢ sa
neprepiSe: kazdd zmena je nova verzia a histdria ukdze, ¢o sa zmenilo.

Ako vznika nova verzia zaznamu

B V4 e Q ©
Zaznam sestry > Uprava - Nova verzia Sestravie - Schvalenie
Z mobilu Administrator P&vodna ostava Pride jej Upraveny zaznam
alebo z webu. zmeni aj dekurz Ci v historii. oznamenie znova prejde
merania. 0 zmene. kontrolou.

WA Nic sa neprepise potichu.

Zapisat za sestru

Zaznam, ktory sestra nezapisala, méze zapisat
administrator. V zazname ostava, Ze navstevu
vykonala sestra.

Aj po schvaleni

Zaznam upraveny po schvaleni ide znova

na schvalenie. Ak uz bola navsteva vykazana
poistovni, Alma upozorni, Ze jej zmenu musite
oznamit sami.

Zaznam nema zistenia

Kontrola oznaci zéaznam, ktory ma vykony,

ale chyba mu subjektivne aj objektivne zistenie.
Schvélit ho mozno s pozndmkou.

Ked telefén a web upravia ten isty zaznam

Verzia z telefénu pockd, kym
administrator rozhodne, ktora

Alma ADOS

WA Obe verzie vidite vedla seba.
Ponechéte platnu, pouZijete
verziu z telefénu alebo ich

plati. spojite cez Upravit zdznam.

Upravit zdznam

Cely zaznam vratane dekurzu, merani

a vykonov. Vykon, ktory sestra nezapisala,
doplnite tu.

Kto vykonal a kto zapisal

Kazda verzia uvadza oboch. Statistiky rataju
navstevu sestre, ktora ju vykonala.

Kilometre a ¢as

Rychla oprava: Upravit administrativne Udaje
zmeni len kilometre a Cas.

Kym nerozhodnete, navstevu
nemozno schvalit. Sestra vidi
v mobile ,Caka
na administratora”.

13/30
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Vykazovanie

Nastavenia Statistiky  Moje navitevy

Vykazovanie: export pre poistovne

Zo schvélenych navstev vznikaju podklady pre jednotlivé poistovne. Chyby uvidite vopred, nie az

po vrateni davky.

ADOS Demo
Davky zo schvalenych navstev - 3 poistovne

Vykazovanie - export - september 2026

Navstevy na kontrolu Export pre poistovne 0 dévok - september Km report Kniha jazd Revizne pravidla
peclent! Obdobie Pacient
W September 2026 v Q  Meno alebo rodné &islo
Planovanie
Vykazovanie chvélené navstevy Vykazané vykony Blokujlce chyby
953 1808 o
S’tahst\ky z 953 ukoncenych - 0 ¢aka na kontrolu 3407 - 3416 - 3423B - 3635A - +9 dalSich

POISTOVNA PACIENTI

Vszp

kéd 25 41

davky po sestrach, podla

pravidiel VSZP

Dévera 24

kod 24

Union 20

kéd 27

° Shyby blokujice davku - O

Mgr. Zuzana PACIENT DATUM KOD

=

llustracné Udaje. Aplikacia sa méze v detailoch lisit.

Valkova
Administrator

0 Suhrn mesiaca
Schvélené navstevy, vykazané
vykony, blokujuce chyby
a kilometre na jeden pohlad.

Zoznam chyb

Pacient, datum, kéd a presny
problém. Kliknutim sa dostanete
rovno k rieSeniu.

Dobré vediet

Kontroly vychadzaju
z reviznych pravidiel poistovni.

Alma ADOS

e )Yavky podla poistovne - september 2026

VYKONY KM STAV
t chyb
981 28745 km
< Pripravena
Bez chyb
 Pripravena
Bez chyb
 Pripravend

riesit pred generovanim déavky

Q Hladat pa.. | 5K

o e Generovat davky (3)

Kilometre (schvalené)

4 581,0 km

9 sestier - podklad pre km report

e ixporty

Déavka pre VSZP
format 753d - pripravena

Davka pre Déveru
formét 753d - pripravena

Davka pre Union
format 753d - pripravenéa

Km report - september
CSV - sestra, def, trasa, km - schvalené navstevy

Prehlad vykonov (kontrolny)
CSV - pacient, kéd, détum, sestra

Exportovat zoznam

PROBLEM SESTRA

e Davky podla poistovne

V§ZP, Dévera, Union aj opravné
davky za predchadzajlce
mesiace.

Exporty

Déavky vo formate 753d, km
report a kontrolny prehlad
vykonov.

WA Odpoved poistovne zapiSete
k davke a Statistiky ukazu, ¢o
poistovia uznala.

Stav davky

Pripravena, potom vygenerovana: jej vykony sa
zamknu a do dal3ej davky uz nepdjdu. Subor nahrate
do ePobogky poistovne a davku oznacite ako

e Kontrola vopred

Déavka s chybou sa
nevygeneruje, kym chyby
nevyriesite. Uvidite ich eSte
pred odoslanim.
e Generovat davky
Vykony v davke sa zamknu
a subor je pripraveny
na nahratie do ePobocky
poistovne.

Zmluvné objemy

a Uctovnictvo ostéavaju
vo vasich systémoch.
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Vykazovanie: kniha jazd

Zmluvy s poistoviami vyZaduju elektronickd knihu jazd. Alma ju sklada z trds medzi navstevami
za kazdu sestru a mesiac, bez mien pacientov a zdravotnych udajov.

ADOS Demo

Kniha jazd - oktéber 2026

Jazdy sestry za mesiac k pacientom, s km, ktoré sa vykazuja
poistovni. Bez mien pacientov a bez zdravotnych dajov.

Q Hradat pa.. | #K a &, Ccsv e. Tla&it alebo PDF v

Navstevy na kontrolu Export pre poistovne Km report Kniha jazd Revizne pravidla
Pacienti

Mesiac ° ra
Tim

Oktéber 2026 v Andrea Lackové v

Planovanie
VAL EPONED revadzka (za&iatok jazd) Vozidlo Schvalené jazdy spolu 3zané km (schvalené navstevy)
Statistiky Stefanikova 12, 058 01 Poprad Neuvedené 106,8 km 106,8 km

Vozidio podfa karty sestry, ako je uvedené teraz. 70 jazd - 429 min Stcet jazd sa zhoduje s vykazanymi km.

2 jazdy &akaju na schvalenie (3,0 km), do si&tu sa nerétajd.
1nevykonana navsteva s km (2,4 km), uvedené zvlast.

Spolu za defi: 10,6 km - 35 min

Por. Cas Odkial Kam Ugel Km Jazda  Stav

1 07:42 Prevadzka Sobotské namestie 21, 058 01 Poprad Navsteva - 3407, 3416 2,4 8 mir e avalena
2 08:52 Sobotské namestie 21, 058 01 Poprad Sobotské namestie 40, 058 01 Poprad Navsteva - 3407, 3416 0,6 5 min Schvalena
3 10:03 Sobotské namestie 40, 058 01 Poprad Kezmarska 16, 058 01 Poprad Navsteva - 3407, 3416 18 7 min Schvélena
4 11:22 Kezmarska 16, 058 01 Poprad Hlavna 70, 058 01 Poprad Navsteva - 3407, 3423B 10 6 min Schvélena
5 12:34 Hlavna 70, 058 01 Poprad Lesna 5,058 01 Poprad Navsteva - 3399A, 3407 17 Schvélena
6 13:50 Lesna 5,058 01 Poprad Tovérenska 3,058 01 Poprad Navsteva - 3407, 3433 31 9 min Schvélena

Mgr. Zuzana
@ Y?‘Ik?‘v‘a’ - Pi 2.10. Spolu za def: 7,9 km - 38 min

Por. Cas Odkial Kam Ugel Km Jazda  Stav

llustracné Udaje. Aplikacia sa méze v detailoch lisit.

0 Sestra a mesiac
Kniha jazd jednej sestry
za vybrany mesiac, pripravend,

© Prevadzka a vozidio
Jazdy zacinaju v prevadzke
ADOS. Vozidlo sa berie z karty

e Sucet sedi s vykazanymi
kilometrami
Schvélené jazdy sa porovnaju

ked'si ju poistovia vyzZiada. sestry. s kilometrami vykdzanymi
poistovni. Rozdiel Alma ukaze.
@ Jazdapo jazde © staviazdy © csvaror

Poradie, €as, odkial'a kam, ucel
s kédmi vykonov, kilometre
a Cas jazdy.

Schvélend, ¢akajuca

alebo nevykonana navsteva

s kilometrami. Cakajucu jazdu
opravite s uvedenim dévodu.

Za jednu sestru alebo za vSetky
naraz, kazda na samostatnej
strane.

Km report a kniha jazd

W2 Kniha jazd rozpiSe tie isté

Km report ukaze kilometre
kilometre jazdu po jazde,

za mesiac po droch
alebo sestrach ako podklad
pre Uhradu dopravy.

Schvélené jazdy sa
neprepisujud, oprava vznikne

pre kazdu sestru zvlast. ako nova verzia s dévodom.

15/30
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Nastavenia: organizacia a Sablény

Udaje agentury pre planovanie a vykazovanie, cenniky aj $ablény textov do dekurzu na jednom mieste.
Doélezité udalosti kanceléria dostava cez zvoncek v hlaviCke.

ADOS Demo Nastavenia

ADOS Demo Poprad - Gidaje organizécie pre vykazovanie a planovanie

a anizacia Financie o ny textov
% Pacienti
) drganizacia
Tim

IDENTIFIKACIA A ADRESA

Q Hladat pacienta, sestru, RC 3K Jay

o ‘orovnanie stredisk

Povolit porovnanie s ostatnymi strediskami

Planovanie Ked je zapnuté, clovek, ktory je adminom tohto aj iného
Nazov organizacie I€o Ulica a &islo strediska, uvidi ukazovatele tohto strediska vedra
ADOS Demo Poprad 99887766 Stefanikova 12, 058 01 Poprad ukazovatelov ostatnych stredisk, ktoré to tiez povolil
Vykazovanie Zdiefaji sa len sGhmné poéty, podiely, hodiny a sumy,
KODY/PRENYKAZOVANIE bez mien pacientov a sestier.
Statistiky
Kéd poskytovatela (NCZI) Kéd pracoviska Telefén Rozhodnutie robi admin kazdého strediska zviast a mbze ho
P99001610301 P99001610301 +42152 700 1200 kedykolvek vziat spéit. Ak su strediska samostatné prévne subjekty,
pred zapnutim sa poradte s pravnikom o dohode o porovnévani
adajov.
Kéd poskytovatefa ide do hlavicky kazdej davky. Kym nie je vyplneny v spravnom tvare, export vo Vykazovani je blokovany. Kéd
pracoviska je nepovinny. Nazov, ICO a adresu meni Alma. Zmenu nahlaste podpore.
o ‘unkcie
. . Pacienti a plany starostlivosti Zapnuté
"lanovanie
Planovanie Zapnuté
Oznamovat zmeny planu sestréam automatick: "
Y P Yy Vykazovanie do ZP Zapnuté
Mobilna aplikacia pre sestry Zapnuté
Predvoleny ¢as navitevy ~ 08:00 [C)]
Pacient z dokumentu (Al) Zapnuté
Al dokumentécia Zapnuté
Ked je zapnuté, kazda zmena planu sa sestram odosle hned: Ked je vypnuté, zmeny sa zbieraji a odoglete ich tlagidlom ,Odoslat
zmeny sestrém" v tyzdennom plane. Navigécia v aplikécii Zapnuté

Funkcie zapina a vypina operator Alma. Zoznam je len na &itanie.

Mgr. Zuzana
@ Valkova
Administrator

llustracné Udaje. Aplikacia sa méze v detailoch lisit.

e Planovanie

0 Tri ¢asti nastaveni e Organizacia

Organizécia, financie s cennikmi

poistovni a Sablény textov.

° Porovnanie stredisk
Ak mate viac stredisk, kazdé sa
samo rozhodne, &i svoje Cisla
ukaze na porovnanie.

Nazov, ICO, adresa a kédy
pre vykazovanie. Kéd
poskytovatela ide do hlavicky
kazdej davky.

Funkcie

Prehlad zapnutych Casti
systému, napriklad Al pri prijati
pacienta, Al dokumentécia Ci
navigacia.

Oznamenia pre kancelariu pod zvonéekom

Opravené zaznamy
po vrateni sestre

Alma ADOS

Konciace indikacie
pacientov

Navstevy

bez zdznamu
a na preplanovanie

Ci sa zmeny planu posielaju
sestram hned, alebo naraz
tla¢idlom, a predvoleny ¢as
navstevy.

e Sablény textov

Ustélené formulacie do dekurzu.
Sestra ich vloZi v mobile

aj na webe, meno pacienta

a datum sa doplnia samy.

Ziadosti sestier
o volho
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Dnes Pacienti Prijatie Tim Planovanie Vykazovanie Nastavenia Statistiky  Moje navstevy

Nastavenia: poistovne a cenniky

Cenniky poistovni pripravuje Alma. Agentura si vyberie svoju Uroven a tam, kde ma v zmluve inu
sadzbu, zada vlastnu od zvoleného dna.

ADOS Demo Nastavenia Q Hradat pacienta, sestru, RC. %K Jay

ADOS Demo Poprad - Gidaje organizécie pre vykazovanie a planovanie

Organizacia Financie Sablény textov
% Pacienti Bei
'oistovne
Tim Pre kazdu poistoviiu zmluvné &islo, troven, ktord vam priznala, o podla jej cennika plati dnes, a va3e vlastné ceny, ak mate v zmluve ind sadzbu. Zmluvy poistovni st

pre vietky ADOS rovnaké, ceny vykonov a dopravy doplni Alma z cennika poistovne

Planovanie

c 8ZP - 25 Dévera - 24 Union - 27
Vykazovanie
, Zmluvné &islo Upravit Zmluvné &islo Upravit Zmluvné &islo Upravit
Statistiky
25NDEMOO01 D-DEMO-2026 U/DEMO/07

Davka za septembe ebola vytvorena Dévka za september este nebola vy Dévka za september este nebola vytvorena

Podavame cez ePobocku

V4ZP to zohlfadiuje pri hodnoteni (10 %). Zobrazuje sa v Urovei Zmenit Groveii Uroveii Zmenit Grovefi
Statistike Ako nés hodnotia poistovne

Zakladna piatiod 1.1. 2025 Zakladna pistiod 1.1.2025

e roven Zmenit Groven Gaks & Al tial Al
ennik poistovne platny od 1. 5. 2026 aké na cennik. Alma zatial nema zmluvu tejto
. 2 poistovne.

Zvyhodnena piatiod 1.1.2025 Hodnota bodu  0,018988 € za bod

Pevné ceny 1 vykon
Cennik poistovne platny od 1.9. 2026 Body vykonov  vlastny bodovnik poistovne Vlastné ceny
Pevné ceny 69 vykonov Doprava 0,37 € zakm

) . odnota bodu Zmenit hodnotu bodu

Body vykonov  oficidlny zoznam vykonov StaZeny vykon body navyse podla pacienta
Doprava 0,37 € zakm Zdroj: Dovera, zmluva 78ADOS001021, Dodatok & 9 (G&inny 0,0340 € za bod piatiod 1.1.2025

Zdroj: VEZP, zmiuva 43NDOS000119, Dodatok &. 74 od 1. 5.2026), Priloha €. 2: poskytovatelia.dovera.sk

(starostlivost od 1. 9. 2026)
https://www.vszp.sk/files/Zverejnovanie_dokumentov/Zmluv

y_5_PZS/26/10/ZML_43NDOS000119_74_261003.pdf Vlastné ceny firadaza dopravy Zmenit sadzbu za dopravu
0,320 € za km plati od 1. 1. 2025 Ukong&it
Hodnota bodu Zadat hodnotu bodu
Vlastné ceny
Vlastna hodnota bodu nie je zadana. Plati cennik
@ Mgr. Zuzana Hodnota bodu Zadat hodnotu bodu poistovne pre vasu droven evné ceny vykonov Pridat pevnu cenu
Valkova
Administrétor Vlastna hodnota bodu nie je zadana. Plati cennik Ziadna vlastna pevna cena. Plati cennik poistovne.
poistovne pre vasu Uroveri Uhrada 7a donravu Zmenif sadzhii 7a danravii

llustracné Udaje. Aplikacia sa méze v detailoch lisit.

0 Karta kazdej poistovne e Uroven e Cennik poistovne
Zmluvné Cislo, stav poslednej Z3kladnd alebo zvyhodnen3, Hodnota bodu, pevné ceny,
davky a pri VSZP aj podévanie od zvoleného dna. Skorsie body vykonov a doprava,
cez ePobocku. mesiace ostanu ocenené ako platia dnes, so zdrojom

pbévodnou Uroviou. v zmluve.

° Hodnota bodu pre vsetky e Uhrada za dopravu e Pevné ceny vykonov

vykony Vlastna sadzba za kilometer, Vlastna cena jednotlivého
Novu hodnotu bodu zadéate raz aj ind nad urcity pocet vykonu, ak ju méate v zmluve.
a od zvoleného dna plati kilometrov.

pre vSetky vykony poistovne.

Na ¢o sa ceny pouziju

W2 Na odhad uhrady Vlastna sadzba plati namiesto V nékladoch zadate cenu
v Statistikach. Nikam sa cennika poistovne prace a cestovné sestier,
neodosielaju. od zvoleného dna a histdria sa z ktorych sa rata ekonomika
zachova. strediska.

Alma ADOS 17/ 30



Statistiky Moje navitevy
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Dnes Pacienti Prijatie Tim Planovanie = Vykazovanie Nastavenia

Statistiky: prehlad agentiry

Cisla pre vedenie bez ruéného skladania. Pogitaju sa priebeZne z navitev a zdznamov za mesiac,

Stvrtrok alebo rok, vzdy s porovnanim oproti minulému obdobiu.

ADOS Demo

Pacienti

a ifad Sestry

Obdobie

Tim e tober 2026 v

Planovanie

Pacienti

Vykazovanie

Statistiky

So si zasluzi pozornost

e 'ykonané navstevy

560

¥ 14.% oproti septembru

Vykézané vykony

1054

1,9 vykonu na navitevu

¥ 15 % oproti septembru

Mgr. Zuzana
@ Valkova
llustracné Udaje. Aplikacia sa méze v detailoch lisit.

€@ Devit pohladov
Prehlad, sestry, pacienti, mapa,
plén a skuto¢nost, financie
a kvalita, material, kapacita
a porovnanie stredisk.

Co si zaslGzi pozornost
Alma sama vyberie, ¢o

za obdobie vybocuje, napriklad
pacientov s nizkym plnenim
predpisanych vykonov.

s s

Kazdé ¢éislo sa da rozkliknut

W2 Za kazdou hodnotou zoznam,
z ktorého vznikla

Alma ADOS

2 672 planovanych - plnenie navitev 83 %

Statistiky - oktober 2026

560 navstev - 9 sestier - 82 oSetrenych pacientov

Mapa Plan a skuto&nost Financie a kvalita Material Kapacita
Porovnat s
September 2026 v

Porovnanie za rovnaky pocet dni: 1.-21. september

15 navstev caka na schvélenie. Porovnanie bude presné po schvéleni.

Za zvolené obdobie. Ulohy na dnes najdete na obrazovke Dnes.

(2 9 pacientov ma plnenie predpisanych vykonov pod 70 %.

Cas u pacientov
429 h

priemerne 46 min na navstevu
¥ 74 h oproti septembru

e idhad dhrady

3982€

Q Hladat pacienta, sestru, RC 3K Jay
Mesiac Stvrtrok

Rok e Roény prehlad

- Plan a skuto€nost

Osetreni pacienti o
O 2

82

v starostlivosti ku koncu obdobia 82
novi pacienti v obdobi 1

¥ 1oproti septembru

Vykony 2 618 € - doprava 1364 €. Skutocnu thradu potvrdi poistoviia.
18 navstev bez vzdialenosti od ADOS
September 2026: Ziadna odoslana davka

¥ 16 % oproti septembru

e Obdobie a porovnanie
Mesiac, Stvrtrok alebo rok, vzdy
oproti zvolenému obdobiu,
za rovnaky pocet dni.

Mesiac v €islach

Vykonané navstevy oproti
planu, ¢as u pacientov, oSetreni
pacienti a vykazané vykony.

Mesiac, Stvrtrok alebo rok,
S porovnanim

€ Rocny prehlad
Cely rok agentury na jednu
stranu A4 do PDF, s odhadom
Uhrady alebo bez neho.

Odhad uhrady

Podla cennikov poistovni
vratane dopravy. Skuto¢nu
Uhradu potvrdi poistovia.

Ekonomika strediska

v prepocte na navstevu,
pacienta, hodinu a Uvazok
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Dnes Pacienti

Statistiky: pacienti a sestry

Prijatie Tim Planovanie

Vykazovanie

Nastavenia  Statistiky Moje navitevy

Kto su pacienti agentury a ako sa meni ich pocet. A kolko prace urobila kaZzda sestra, prepoditané
na Uvazok, aby sa dalo porovnavat spravodlivo.

V starostlivosti
~

82 1

43 Zien - 39 muZov - @ vek 82 rokov
1 pozastaveny

4 2 oproti septembru

Prijatia a ukoncenia po mesiacoch
poslednych 12 mesiacov

Novi pacienti o,

¥ 7 oproti septembru

Ukonceni

0

¥ 3 oproti septembru

@ Prijati @ Ukonceni
17/3
15/5
11/3
10/1 10/2
71713
I. I. . I I I -
= f I l 2

nov dec jan okt

a Stav a pohyb

V starostlivosti, novi, ukonceni
a Cakatelia, so zloZzenim podlfa
veku, pohlavia a obci.

Néavstevy na piny Gvazok a def
50

priemer timu -
113 odpracovanych dni, v prepocte na piny |
4,1h u pacienta na plny Gvazok a def

bez zmeny oproti septembru

Sestry - oktéber 2026

Cas u pacienta

79 %
413 h u pacientov -

109 h na ceste, z navitev so znamou cestot
Cas jazdy chyba pri 21 navitevach

a Prijatia a ukonéenia
Po mesiacoch za rok, s dévodmi,
preco starostlivost skoncila.

Zéaznam odoslany v def
navstevy

99 %

8 zadznamov neskor

41p.b. oproti septembru

bez zmeny oproti septembru

Cakatelia

2

@ 4 dni od zaradenia po prvi navitevu -
z 1 pacienta - porovnanie z 7

v 0,1 dita &akania oproti septembru

Odkial prisli novi pacienti
1 prijaty v obdobi

Iné 1

Preco sa starostlivost skoncila
31 pacientov - poslednych 12 mesiacov

Zlep$enie stavu, ciel splneny 14
Umiestnenie v zariadeni 6
—

Hospitalizacia 5
—

Névrh lekéra sa skongil 5

e Odkial prichadzaju
Z nemocnice, z domu, od lekara.
Zdroj sa zadava pri prijati,
Statistika vznika sama.

Vréatené na opravu

0,0%

0z 589 zaznamov

bez zmeny oproti septembru

&, Export CSV

Navstevy na plny Gvazok a dei: odpracované dni sestry krét jej Gvazok, takze sestra na tGvazok 0,6 sa porovnava s plnym Uvazkom. Dni nepritomnosti sa nerataju. Bez

zapisaného Uvazku sa pocita piny.

ODPRAC. e
SESTRA NAVSTEVY
DNI
Andrea
Lackova
AL lAckova 14 70
-ok 1,0
e schédzka
Daniela
DK Kurucova 13 64
Gvézok 1,0

A Dochadzka

NA
ODPRAC.
DEN

NA PLNY UVAZOK A ou

DEN PACIENTA Laeats

7.2h
107 km
&as jazdy
chyba pri 6
néavstevach

50 50 46 min

21h

626 km
&as jazdy
chyba pri 2

4,9 4,9 — | 45 min

llustracné Gdaje. Aplikacia sa moze v detailoch [isit.

° Praca sestry za obdobie
Navstevy na plny Uvazok a def,
¢as u pacienta a na ceste,
vykony.

Alma ADOS

e Kvalita zaznamov

Podiel zaznamov odoslanych
v den navstevy a zaznamy
vratené na opravu.

VYKONY e A VRATENE PACIENTI
V DEN

131 99 % [} 10

115 98 % o 10

e Nie je to rebricek
Poradie podla mena,
nepritomnosti sa nerataju.
Dochadzka za mesiac je jednym
klikom.
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) Web

Dnes

Pacienti

Prijatie

Tim

Planovanie

Vykazovanie

Statistiky: strediska a financie

Kto vedie viac stredisk, vidi ich vedla seba a prepina medzi nimi jednym uc¢tom. A pri financiach nielen
to, Co agentura vykazala, ale aj to, €o poistoviia skuto€ne uznala.

Porovnanie stredisk

oktéber 2026 - 5 stredisk
Ukazovatel

Vykonané
navitevy

Plnenie navstev

Osetreni
pacienti

PIné uvazky
sestier

Navstevy na
piny Gvazok a
den v time

Spolu
5 stredisk

737

80%
7372921
plénovanych

211
stcet stredisk

22,8

4,2

0 Porovnanie stredisk

Demo ADOS Kosice
Juh

Otvorit Statistiky
otvorené v tomto okne

181

81%
181z224
plénovanych

51

54

4,2

Demo ADOS Kosice
Sever
Otvorit Statistiky

146

79%
146 z 184 plénovanych

42

4,8

4,1

Q, Hradat pacienta, sestru, RC..

Demo ADOS Kosice
Zapad
Otvorit Statistiky

208

79%
208 z 263 planovanych

60

6.4

4.3

© Jeden Get, vietky

Demo ADOS Moldava
nad Bodvou
Otvorit statistiky

20

83 %
907 109 plénovanych

25

2,8

4,0

Nastavenia

Statistiky Moje navitevy

Demo ADOS
Trebisov
Otvorit &tatistiky

112

79 %
112z 141
plénovanjch

33
3.4

4,4

a Aj prebiehajiici mesiac

strediska

Navstevy, plnenie planu,
pacienti, Uvazky a vykon

Prepnutie strediska z menu

Porovnanie beZzi aj za aktualny
mesiac, rata len dni, ktoré uz

na Uvazok za kazdé stredisko
a spolu, prepocitané tak, aby sa
dalo porovnat malé s velkym.

Uctu. Sestry, pacienti
a vykazovanie ostavaju
oddelené po strediskach.

presli.

Vykazané a uznané

davky odoslané poistovniam, podla mesiaca starostlivosti

DAVKY

oo sTOVRA

V§zZp 22

Poslednych 12 mesiacov

® Vykdzané @ Uznané

VYKAZANE

345€

UZNANE

333¢€

Vaetky poistovne GIEZP

ZAMIETNUTE

12€

Dévera

UZNANE Z VYKAZANEHO

96,5 %

Union

August 2026

2026

o Vykazané a uznané
Po poistovniach a mesiacoch:
vykdzané, uznané, zamietnuté
a podiel uznaného, s trendom

za 12 mesiacov.

(U Alma ADOS

o Vyucétovanie davky
Odpoved poistovne sa zapise
k davke: uznand suma
a zamietnuté polozky
s dovodom. Kym neodpovie,
Alma ukazuje ,Caka”, nie nulu.

345 € - 333 € - zamietnuté 12 ie

e Cenniky poistovni v Alme

Pevné ceny V§ZP aj bodové
hodnoty Dévery pre obe Urovne.

Agentura si vyberie svoju

Uroven, ni¢ neprepisuje.
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Statistiky Moje navitevy

J Web ® @ @ @ L @ @

Dnes Pacienti Tim Planovanie Nastavenia

Statistiky: vykaz pre NCZI

Rocny vykaz o Cinnosti agentury, ktory ADOS odovzdava NCZI do 28. februara, Alma predvyplini
z navstev, pacientov a vykonov za cely rok.

Prijatie Vykazovanie

< Financie a kvalita

'ykaz NCZI za rok 2025

Ro&ny vykaz o &innosti agentdry domécej oSetrovatelskej starostlivosti, A (MZ SR) 20-01

<025 e Oznaéit ako odoslany

Udaje pre $tatne Statistické zistovanie, ktoré agenttra odovzdava NCZI do 28. februara nasledujliceho roka. Alma vyplini, &o vie z vasich tdajov. Vykaz odoslete sami
v ISZI, Aima ni¢ neodosiela.

e dentifikacna cast

ICo

ADOS Demo

L e 4, CSV & Tlagit alebo PDF

Q Hradat pa.. | %K

Pacienti
Tim
Planovanie

Vykazovanie

99887766

Statistiky

Kéd poskytovatela zdravotnej

" + P99001610301
starostlivosti

Néazov spravodajskej jednotky ADOS Demo Poprad

Né&zov zamerania odborného utvaru Alma tento Gdaj nema. Dopliite ho v ISZI
Nazov obce Poprad

Nazov okresu

° 1101. modul Cinnost

Alma tento Udaj nema. Dopliite ho v ISZI.

3201. modul Osoby podla veku a pohlavia

Pocet navitev zdravotnickeho pracovnika ADOS v doméacom prostredi 0 az 18 rokov 19 az 60 rokov 61 aviac
pacienta S1
muz  Zeny  mu%i  Zeny  muzi  Zeny
RO10az 18 S1 S2 S3 S4 S5 S6
RO2 19 a RO1 Osoby oSetrené
viac %38 zdravotnickymi pracovnikmi ADOS L 13
3206. modul Postihnutia os6b podla diagnézy a veku 3601. modul Vykony u pacientov
Mgr. Zuzana 0 az 18 rokov 19 az 60 rokov 61 aviac 0az 18 19 az 60 61 aviac
@ Valkova S1 S2 S3 rokov S1 rokov S2 S3
Administrétor
RO1 Imobilni 3 RO1 Vypracovanie planu komplexnej

llustracné Udaje. Aplikacia sa méze v detailoch lisit.

© Vvykaz A (MZ SR) 20-01
Roc¢ny vykaz o ¢innosti agentury
domacej oSetrovatelskej
starostlivosti, v Strukture

e Rok a odoslanie
Vykaz za vybrany rok.
Po odoslani ho oznadite
ako odoslany a pripomienka

@) !dentifikacna cast
ICO, kéd poskytovatela a nadzov
z nastaveni. Co Alma nem3,
oznaci na doplnenie v ISZI.

formulara.

Moduly vykazu

Cinnost, osoby podla veku
a pohlavia, postihnutia podia

diagndzy a vykony. Kazdé Cislo
sa da rozkliknut.

Roény prehlad pre vedenie

WA Cely rok agentdry na jednej
strane A4 ako PDF

Alma ADOS

na obrazovke Dnes zmizne.

9 CSV a tlag

Vykaz stiahnete ako CSV
alebo vytlacite do PDF.
Odoslete ho sami v ISZI, AlIma
ni¢ neodosiela.

Starostlivost v ¢islach,

navstevy po mesiacoch, obce
a poistovne

WAl S odhadom Uhrady
alebo bez neho, podla toho,
komu ho davate

21/30



3 Web @ @

Dnes Pacienti

Prijatie Tim Planovanie Vykazovanie Nastavenia Statistiky Moje navitevy

Moje navstevy: sestra aj na webe

Zaznam z navstevy nemusi sestra pisat len v teleféne. Na pocitaci otvori Moje navstevy a zapiSe ho
podla rovnakych pravidiel ako v mobile.

Navstevy sestry v styroch zalozkach

o

Neuzavreté Vratené

Dnesné navstevy Navstevy celého Navstevy bez zdznamu Vratené na doplnenie,
s Casom, pacientom tyzdna, aj tie, ktoré alebo s rozpisanym s komentarom
a stavom zéznamu. eSte pridu. zdznamom. kancelarie.

Pri kazdej ndvsteve vidno stav zaznamu: Bez zaznamu, Rozpisany, Odoslany alebo Schvaleny.

B Rovnaké pravidla ako v mobile 55

Vykony, merania, Udaje o rane, dekurz
a material. Kontrola pred dokoncenim ukaze, ¢o

eSte chyba.

© Fotka rany zo stboru

Fotku rany prida k navsteve priamo z pocitaca.

£ Ziadost o volho

Posle ju z webu rovnako ako z mobilu a vidi,

ako bola vybavena.

Dobré vediet

WA Zaznam rozpisany v teleféne
web ukazZe a sestra ho méze
dokongit na pocitaci.

(U Alma ADOS

Pripravené z planu

Cas z planu navstev a vykony z planu
starostlivosti su predvyplnené. Do dekurzu
moze vlozit Sablédnu textu agentdry.

Neplanovana navsteva

Navstevu, ktora sa konala bez planu, zapiSe
a hned k nej vyplni zdznam.

Moje cisla

Tyzder alebo mesiac s porovnanim: hotové
navstevy, ¢as u pacientov, kilometre a zaznamy
v defi navstevy.

Po dni ndvstevy sestra zapiSe Diktovanie, navigacia a zacatie

zdznam dodatoc¢ne

s dévodom, najneskor
do 7 dni. Starsi zapiSe
administrator.

navstevy ostavaju v mobile.
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O Mobil (D

Den sestry Navsteva Zaznam s Al Bez signélu Oznédmenia

Den sestry

Plan a pacienti Profil

Sestra nemusi volat do kancelérie, kam ide. Plan diia ma v teleféne a aplikacia ju vedie od prvej

navstevy po poslednd.

il @)

Sobota, 29. augusta

LM  Dobré rano, Lucia Q
®  Dalsia 0 08:45 - 6 navitev zostéva

&5 Zostéva 5 zastavok - 31 km

G 5 na dokon&enie »

TERAZ NA RADE
o 08:45-09:15

Jén Kovac
Aplikacia injekcie 14 . s.c. - kontrola glykémie
Levo&ska 12, Stara Lubovfia - 3,2 km

2.z8:012min>

A Penicilin KIGE u susedy 2. posch.

Navigovat - 6 min Otvorit ndvitevu
) s ®

5/8 18 km 14:30

névitev

zostéva koniec dia

Jan Kovaé

Levo&ska 12, Staré Luboviia

Dalsia

© Plan aktualny k 06:45 - stiahnuty rano ® 0845 # Aplikicia injekeie

Dnesna trasa

e —

© ] 2 2

Pacienti Profil

7 zastavok

3,2km 6 min 08:41

n vzdialenost jazda prichod
A Navigovat - 6 min &

09:30 Horvathovd 10:15 Baldz  11:00 Kraj€ovd

llustracné Udaje. Aplikacia sa méze v detailoch lisit.

P

Co sestra rano najde v aplikacii

o C B

Plan stiahnuty rano Na dokoncéenie Zmeny planu
Plan dna je v teleféne Rozpracované a vratené Ked kancelaria plan zmeni,
aj pri slabom signali. zdznamy su hned navrchu. sestra to hned vidi.

Alma ADOS

o Teraz na rade
Dalsi pacient s &asom,
vykonmi, adresou a Stitkami
ako alergia Ci kIu¢ u susedy.

© Deiivcislach
Kolko navstev je hotovych,
kolko kilometrov zostava
a kedy den skonci.

e Trasa dna

Poradie zastdvok na mape
so vzdialenostou, Casom
jazdy a prichodu.

o Navigacia jednym
tuknutim
V aplikacii
alebo cez Google Maps.
Telefén pacientovi je hned
vedla.

Styri Casti

Dnes, Plan, Pacienti a Profil
Vv spodnom menu.
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O Mobil —©

Deri sestry Navsteva Zaznam s Al Bez signélu Oznédmenia Plan a pacienti Profil

Navsteva u pacienta

Sestra vie, €o ju Cakd, eSte pred zazvonenim. PoCas navstevy ma pred sebou vykony a zdznam si vyplni
priamo na mieste. Ked meska, pacientovi posle pripravenui SMS.

0 Pred dverami vietko
dolezité

%41

< Navsteva- 08:45

o sk Jén Kovag Batsia

68 r. - diabetik - Levo&ska 12

« an AnnaNovékova
Prevéz rany - od 08:03

Material

Alergie, ki€, poschodie
a kontakt na pacienta,
rodinu aj kartu pacienta.

Dekurz

Vykony 1z 3

VYKONY

3407 Meranie vitalnych funkcii
& Penicilin KIa& u susedy 2. poschodie o 08:09-TK 128/82-P72-366°C

e Dnes sa o€akava
Vykony z planu, minulé
merania a stav rany. Z toho
je pripravend kostra
zdznamu.

Zvonit dihsie

3423A Prevaz rany do 5 cm?
Chyba rozmer a stav rany - povinné

A S 2

Soiny  [Recsnl  jDcém 3416 Aplikacia liegiva s. c.
Nevykonané - pacient odmietol
DNES SA OCAKAVA

e Vykony ako zoznam
Sestra odskrtava vykony.
Povinné udaje, napriklad
rozmer rany, aplikacia
pripomenie.

2 3416 Aplikacia injekcie - 14 j. + Pridat vykon mimo planu

favé rameno podla rotacie

DEKURZ povinné
Glykémia pred aplikaciou - TK
minule glykémia 6,4 - TK 128/82 =

Bl

Subjektivne, ivne, di v

o ° Vyplnené 08:26 - S, O a 2 diagnézy

© Bez aktivnej rany
poslednd rana zahojena 12. 8. MATERIAL A LIEKY nepovinné

Bez materiélu a liekov
PouZity material a podané lieky

Kostra dnesného zéznamu je pripravena z tychto Gdajov.
Po navsteve stadi povedat, Go bolo inak.

v Za&af navitevu

Navsteva sa nevykonala

° Dekurz a material
Subjektivne, objektivne,
diagnézy a pouzity material
¢i lieky na jednom mieste.

Dokon&it pojde, ked dokonéite prevaz rany

o Dokoncit

Pokracovat neskor

navitevu

llustracné Udaje. Aplikacia sa méze v detailoch lisit.

Ked niec¢o nejde podla planu

X + 3 ©® ©)

Navsteva sa Vykon mimo planu  SMS pacientovi Fotodokumentacia  Pokracovat neskor
nevykonala Prida ho s povinnym Pripravena sprava, Fotky rany sa Rozpracovanu

Sestra vyberie dovod,  dévodom, kancelaria napriklad ,budem neukladajud do galérie navstevu mozno
kancelaria to hned ho posudi. meskat”, bez pisania. telefénu. dokoncit neskor.

vidi na preplanovanie.
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O Mobil ° ® (3]

Deri sestry Navsteva Zaznam s Al Bez signélu Oznédmenia Plan a pacienti Profil

Zaznam z navstevy s Al

Najviac Casu sestrdm zabera pisanie. Zdznam sa predvyplni z pldnu a z kratkej nahravky, sestra ho len
skontroluje a potvrdi.

G Staci povedat, ¢o bolo
inak

Dokumentéacia navitevy

« an AnnaNovékova
Prevaz rany - od 08:03

Vykony2z3

Sestra nadiktuje merania
a zistenia po slovensky.
Nemusi pisat do telefénu.

Jan Kovadé - 08:45 Krvny tlak chyba ' Dekurz

Poéuvam... VYKONY

e Predvyplneny zaznam
Al doplni vykony, merania

+ z nahrévky - 0:12

O ° 2 4 o | 3407 Meranie vitalnych funkeif i
° © 08:09- P76 dopliite krvny tlak
e |

aj dekurz. Pri polozkach

( 3423A Prevéz rany do 5 cm? 3 J P

o Rozmer 2 x 1,5 cm - granulujica V|d no, Ze Sl] y4 nahréka.
¢ Skontrolujte rozmer: tu som si nebol isty

o Kde si Al nie je ista,
povie to
PoloZku oznaci na kontrolu,
napriklad rozmer rany.

3416 Aplikacia lie€iva s. c. §

Nevykonané - pacient odmietol

+ z nahrévky - 0:12
DEKURZ povinné

D ——
S a0z nahravky - 2 diagnézy z minulej

navitevy

Bez kontroly sa ni¢
neodosle

Dokongit pojde az

po doplneni povinnych
Udajov a potvrdeni sestrou.

V3etko podla planu. Tlak stodvadsatosem na
osemdesiatdva, glykémia devat celd osem..”

Tuknite pre ukon&enie
o Dokon¢it pdjde, ked doplinite krvny tlak

o DOLC@}""A ' e

Pokragovat neskor

llustracné Udaje. Aplikdcia sa mdze v detailoch lisit.

Ako vznika zaznam z navstevy

9 ] & v <
Nahravka Prepis Navrh zaznamu Kontrola sestrou Na schvalenie
Sestra po navsteve Rec sa prepise Al ho rozdeli Sestra upravi Zaznam pride
povie, ¢o bolo inak. na text aj s Cislami. do vykonov a potvrdi. do Vykazovania.
a dekurzu.

Al nerozhoduje o starostlivosti, len Strukturuje to, Co sestra povie. Zdznam mozno vzdy vyplnit aj rué¢ne. Do dekurzu sestra dvoma
tuknutiami vlozi Sablénu textu agentury a upravi, €o je inak.
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Deri sestry Navsteva Zaznam s Al Bez signélu Oznédmenia Plan a pacienti Profil

Praca bez signalu

V teréne signdl vypadava bezne, preto s tym Alma pocita od zaciatku. Sestra mdze pokracovat v praci
a zdznam zostane ulozeny v teleféne, kym sa neobnovi pripojenie.

o UloZené v teleféne
Ukoncena navsteva sa ulozi

Sobota, 29. augusta v.f .
LM Dobré rano, Lucia Sifrovane priamo
® Dalsia 0 08:45 - 6 navitev zostéva v telefdne. Sestra

3 2%akaja Ok Offline - udaje z 06:45 pokraéuje na dalgiu
navstevu.

NEODOSLANE ZAZNAMY - 2

Anna Novakova - 08:03-08:28 C Gaké

3418, 3407 - 1 foto - hlasova poznamka
o Jan Kova& - 09:05-09:20 i e Vidno, ¢o ¢aka

3416 - zépis rutne

@ S

UloZené v teleféne Sestra vie, kolko zdznamov

eSte nie je odoslanych
a ze sU v bezpedi.

Anna Novakova - 25 min. Odosle sa samo, ked sa
vréati signal.

\ 2 zaznamy &akaju
“  Sifrované v zariadeni

DALSIA O 12 MIN
Jan Kovaé

TERAZ NA RADE 2.z 8- offline

08:45-09:15 e Stav vzdy na ociach
Jan Kovaé

Levogska 12, Stara Lubovita - 3,2 km vidno, Ze aplikacia je
& Penicilin KIGE u susedy 2. posch. bez SIgnélu az akého éaSU

su udaje.
Navigovat - 6 min Otvorit navitevu

° Odosle sa samo

J < o© Neodoslané zaznamy su
navrchu. Ked'sa signal vrati,

Na obrazovke Dnes je

5/8 18 km 14:30 = .
névitev zostéva koniec dia odoslu sa automaticky.

O Plén aktudlny k 06:45 - stiahnuty réno

Na dalSiu navstevu

llustracné Udaje. Aplikdcia sa mdze v detailoch liSit.

NEENE 1raSa co———

Ako to funguje

Rano sa do telefénu uloZi dnedny plén a Gdaje pacientov z neho. S tym sestra pracuje aj vtedy, ked signal vypadne.
Bez signalu sestra moze Pocka na pripojenie

Otvorit a zacat navstevu @ Spracovanie nahravky cez Al

Zapisat vykony, merania a dekurz @ Plan na dalSie dni a zoznam pacientov

Odfotit ranu a nahrat hlasovi poznémku (9 Mapa a navigacia

Ukoncit navstevu @ Oznamenia, profil a ziadost o volno

Ak zdznam medzitym upravil niekto iny, verzia z telefénu sa nestrati: sestra vidi ,Caka na administratora” a administrator rozhodne,
ktora verzia plati. Kancelaria na obrazovke Dnes vidi, ktora sestra je bez spojenia.
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Deri sestry Navsteva Zaznam s Al Bez signalu Oznamenia Plan a pacienti Profil

Oznamenia a ich nastavenie

Aplikacia sestru upozorni len na to, &o je pre jej pracu dolezité. Cast oznameni si mdze vypnut, tie
podstatné pridu vzdy.

0 Ranny plan
Réano pride pocet navstev
a Cas prvej navstevy.
Tuknutim sa otvori plan
alebo navigéacia.

9:41

< Oznamenia

Pondelok 31. augusta
°AACA

Ranny plan
0 06:45, ked je plan stiahnuty

o Pripomienky a zmeny
Néavstevy bez zdznamu
z minulych dni, zmena
pldnu na dnes a plan
na buduci tyzden.

Zmeny v plane
presun alebo nova naviteva

8

ALMA ADOS
Dobré rano, Lucia. Dnes mate 8 Vratené zaznamy
néavitev admin vréti zéznam na opravu
Prva o 08:00. Tuknite a otvori sa dnesny
plan.

PRIPOMIENKY
Otvorit plan Navigovat
Nedokonéené zaznamy
veder 0 18:00 A . e
R 24 o e Co si sestra nastavi
3 navitevy bez zéznamu (O Upozornenia na vypadok synchronizécie chodia vZdy, Cv:as ran ne’ho p|é nu

Z piatku 28. 8. Zapiste ich dodatoéne do Pi
4.9.

nedaju sa vypnut.

a ostatné ozndmenia zapne
alebo vypne v Profile
> Ozndmenia.

Zapisat teraz

ALMA ADOS 6:30

Zmena planu na dnes

z:g;::y v dne$nom plane. Tuknite a otvorl o éo sa Vypnl]t' nedé
Ranny plan, vratené
zéznamy a upozornenie

na vypadok synchronizacie.

ALMA ADOS véera
S Plan na buddici tyZdefi je pripraveny
Tyzdefi 37, 41 navitev. Skontrolujte si Plan.

llustracné Gdaje. Aplikacia sa mdze v detailoch liSit.

Hlavné oznamenia v aplikacii

TYP KEDY PRIDE KDE SA NASTAVI

Ranny plan rdno, ¢as si nastavi sestra vzdy zapnuté, ¢as v Profile
Zmena planu presun, nova alebo zrusena navsteva Profil > Ozndmenia

Vrateny zaznam kancelaria vrati zd&znam na opravu vzdy zapnuté

Nedokonéené zaznamy vecerna pripomienka volitelné, predvolene vypnuté
Navstevy bez zaznamu rano, len ak nejaké su sucast ranného planu
Vypadok synchronizacie neodoslané zaznamy vzdy zapnuté

Text ozndmenia nikdy neobsahuje meno ani adresu pacienta, lebo je viditelny na zamknutej obrazovke. Zoznam vsetkych oznameni
ma sestra aj v aplikacii pod zvonéekom. Ci sa zmeny planu posielaji hned, rozhoduje kancelaria v Nastaveniach.
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Den sestry Navsteva

Plan a pacienti

Sestra ma prehlad o svojich diioch aj pacientoch. VSetko délezité o pacientovi ma poruke, ked ho

potrebuje.

%41

Plan navstev

Defi

TENTO TYZDEN

Dnes a dalSie dni - poradie uréuje administracia

Tyzdeit

Po 9 navstev
31. 8. 08:00-14:30

Dnes > ]

Ut-So Dovolenka
1-5.9. 5 dni - zadala Eva BaldZova

Ne
6.9.

BUDUCI TYZDEN

Po 8 navstev

ut
8.9.

7 navitev
08:00-13:15

8 navitev
07:45-14:00

Bez navitev

7.9. 07:30-13:45 - 1 presunuté

&

Pacienti Profil

llustracné Udaje. Aplikacia sa méze v detailoch lisit.

Volno a plan v mobile

B

Poziadat o volno
V Plane vyberie
dovolenku alebo iné
volno a dni, prida
poznamku.

Alma ADOS

Q

-

Odpoved

na Ziadost
Stav vidi v Plane,
o odpovedi pride
oznamenie.

Zaznam s Al Bez signalu

2:41

Pacient

«~

o AN Anna Novakova

72r.- Zena- Levogska 12

Penicilin Inzulin KIig u susedy

A % o))
™
Navigovat Pacientka Dcéra

PRECO TAM DNES IDEM

Previz chronickej rany * 3418
Dnes 08:00-08:30 - 3. prevaz tento tyZdef

Naposledy 27. 8.: rana 4,5 x 3,0 cm, mierny
serézny exsudat, granulujica.

INDIKACIA

a Indikécia - Dovera

12.8.a% 30.9.2026 eite

12 2 16 névitev

-

Plan meni
kancelaria

Sestra plan len Cita,
zmeny dostane

do mobilu.

zostavaji 4

Oznamenia

29 dni

(@)

Pacienti

aj bez signalu
Pacienti z dnesného
plénu su ulozeni

v teleféne.

Plan a pacienti Profil

Den a tyzden

Sestra vidi svoje navstevy
na dnes aj dopredu. Poradie
urcuje kancelaria.

Volno v plane

Tlac¢idlom Poziadat o volno
posle ziadost. Dovolenku Ci
PN zadanu na webe uvidi
v plane hned.

Moji pacienti

Karta pacienta s alergiami,
kontaktmi a navigaciou
jednym tuknutim.

Preco tam dnes idem
Dnesny vykon, posledny
nélez a stav indikacie

s poctom zostévajucich
navstev.

%

Kontakty

Volanie pacientovi,
rodine aj lekarovi
jednym tuknutim.
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Deri sestry

Profil a prehlad oznameni

Navsteva

Zaznam s Al

Bez signalu

Oznamenia

Plan a pacienti

Profil

V Profile ma sestra svoj prehlad, stav synchronizacie a nastavenia. Zoznam oznameni najde
pod zvon&ekom na obrazovke Dnes.

9:41

Mgr. Lucia Mihalova
Sestra - reg. €. 4521
ADOS Luboviia, sr.0.

Prehlad

o 6 1"

navitev vykonov

= dnes 08:52 - ni¢ necaka

NASTAVENIA

0 Oznamenia

O -

(O Pomoc a podpora

Co je nové

Odhlasit sa

© 8

Pacienti Profil

Dnes  Mesiac

V3etko synchronizované

Upravit

38 km

najazdenych

3zapnuté >

A

llustracné Udaje. Aplikacia sa méze v detailoch lisit.

Co este sestra v Profile najde

O]

Dochadzka
Mesiac den po dni,
vytvoreny z navstev
a nepritomnosti.

Alma ADOS

A

Uprava profilu
Fotka a kontaktné
Udaje sestry.

< Notifikacie

Zmena v plane

Novaékova presunuté na 7. 9. - 14:00

Vratena navsteva
Krajéova - doplnit glykémiu

Plan na zajtra pripraveny
8 navstev - 42 km

Vsetky zaznamy schvélené

admin - 7 ndvitev

Zaznamy odoslané
po obnoveni pripojenia

Q

-

Oznamenia

Vyber oznameni,
ktoré chce dostéavat.

08:12 o

*

Co je nové
Novinky po kazdej
aktualizacii aplikacie.

Prehlad sestry
Navstevy, vykony

a najazdené kilometre
za dneSok alebo mesiac.

Stav synchronizacie
Sestra vzdy vidi, ¢i je
vSetko odoslané.
Odhlasenie s neodoslanymi
zdznamami aplikacia
nedovoli.

Nastavenia a pomoc
Oznédmenia, novinky

v aplikacii, pomoc

a podpora na jednom
mieste.

Prehlad oznameni
Vsetky ozndmenia

pod zvon&ekom: zmeny
planu, vratené a upravené
zdznamy, odpoved

na ziadost o volno.

®

Pomoc a podpora

Kontakt na podporu
priamo z aplikacie.
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Spolupraca

Ako zacat s Aimou

Kazdu agenturu pripajame osobitne, aby spustenie prebehlo poriadne.

Ukazka na vasich postupoch Nastavenie a prenos tdajov Spustenie v prevadzke
UkadZzeme vam, ako by v Alme Nastavime organizaciu, poistovne Kanceldarii aj sestram pombzeme
vyzeralo vase planovanie, zaznam a sestry. Pacientov prenesieme s prvymi tyzdnami, kym si praca
z ndvstevy aj vykazovanie. z vasho doterajsieho systému. v Alme nesadne.

Co pre vas pripravime

Nastavenie organizacie, poistovni a reviznych
pravidiel

Prenos pacientov z vasho doterajSieho systému
Zaskolenie kancelarie aj sestier v teréne

Priamu komunikéciu s timom, ktory Almu vyvija

Co budeme potrebovat od vas

Export Udajov z vaSho doterajSieho systému
Zmluvné Cisla poistovni a kody pre vykazovanie
Zoznam sestier, ich Gvazkov a pracovnych dni

Kontaktnu osobu pre spustenie

Termin spustenia a podmienky spoluprace dohodneme s kazdou agenturou individualne.

Dohodnite si ukazku Almy

Prideme za vami alebo sa spojime online. UkdZka je nezavazna.

(U Alma ADOS

Viac o Alme

adosalma.sk
Do pilotnej prevadzky sa eSte mbzete zapojit, staci sa nam ozvat. % +421910 967 473
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